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Neste livro ndo vamos falar de qualquer musica,
mas de algumas daquelas que, em sua relacdo com o
tempo, constroem formas sonoras.

Formas que propdem a fluéncia de um discurso
musical, através de sons (e siléncios) que percorrem
um caminho tracado pelo pulso.
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Aideia deste livro é apresentar o conteudo desenvolvido durante
as oficinas e o curso de extensao realizado com professores da rede pu-
blica municipal de Mangaratiba, municipio localizado na Costa Verde Sul
Fluminense. Nosso objetivo é oferecer ao professor da rede publica um
material organizado que possa auxiliar em sua formacao inicial na area da
musica, assim como oferecer subsidios para praticas musicais em sala de
aula. Por meio de atividades que possam auxiliar no desenvolvimento do
(re)conhecimento de elementos basicos da musica, priorizamos a percep-
cdo dos parametros musicais (ou qualidades do som) como a duragéo, a
intensidade, o timbre e a altura, e as no¢des de pulso e andamento. Através
dessas praticas acreditamos na capacidade dos professores em, eles mes-
mos, criarem novos exercicios e desdobramentos das atividades propos-
tas. Os exercicios contidos no CD e ilustrados no livro tém o auxilio da voz
de um narrador, que conduz o leitor/ouvinte nas praticas propostas. Este
projeto foi financiado pela FAPERJ através do Edital FAPERJ N2 31/2012 —
Programa Apoio a Melhoria do Ensino em Escolas da Rede Publica Sedia-
das no Estado do Rio de Janeiro — 2012.



Esse livro é fruto de uma experiéncia que comegou em meados
do ano de 2009, quando ingressei como docente na Universidade Fede-
ral Fluminense através do concurso publico para a disciplina Trabalho,
Cultura e Escola. Toda a minha trajetéria docente, até esse momento,
estava ligada a formacao do musico. Comecei dando aulas particulares
de violdo até passar também a atuar em diversas escolas alternativas de
musical. Particularmente em uma delas, atuei por onze anos e pude tam-
bém exercer o cargo de coordenadora dos cursos. Por conta dessa expe-
riéncia, fiz mestrado em musica, no qual tratei de questdes relacionadas
a formacao profissional do musico no ambito das escolas alternativas de
musica (REQUIAO, 2002)2. Nos estudos de doutorado optei por sair da
area da musica e buscar fundamentos tedricos e metodoldgicos que me
permitissem compreender a questao da atividade profissional do musi-
co de forma mais ampla, buscando a compreensao do trabalho como
um principio educativo e analisando as relagdes sociais de producao da
musica no contexto do modo de producao capitalista. Tais estudos me

proporcionaram o conhecimento do materialismo histérico dialético de

1O termo “escola alternativa de
musica” foi adotado para designar
aquelas escolas que nao conferem
diploma reconhecido pelo MEC.
Sobre isso ver Requido (2002).

2 Realizado no Programa de
Pés-graduagcdo em Musica da UNIRIO
com orientagdo da Prof®. Dr2. Regina
Marcia Sim&o Santos.



30 trabalho foi realizado no Programa
de Pds-graduacdo em Educacgao

da UFF com orientacao do

Prof. Dr. José dos Santos Rodrigues.

Marx e resultaram na tese intitulada "Eis ai a Lapa...: processos e relagdes
de trabalho do musico nas casas de shows da Lapa” (REQUIAO, 2008)%.
Com a ampliagdo de minha area de conhecimento pude me candidatar
ao concurso mencionado, sendo lotada no entao recém-criado Instituto
de Educacdo de Angra dos Reis (IEAR) da Universidade Federal Fluminen-
se, para atuar no curso de pedagogia.

A disciplina Trabalho, Cultura e Escola, hoje denominada Traba-
lho, Cultura e Educacgdo, tem como objetivo geral compreender as ba-
ses histéricas do pensamento econémico e sua relagdo com a cultura na
contemporaneidade, a percepcao dos sentidos atribuidos a cultura nos
diferentes momentos histdéricos, tomando como referéncia as relagdes
sociais na sociedade brasileira e a analise critica sobre os debates recen-
tes referentes as propostas da mercantilizacdo da cultura e da educacao.
Entendendo que a partir de entdo minhas atividades docentes seriam vol-
tadas as questdes dessa disciplina, recolhi todo o material que produzi
durante meu percurso como professora de musica.

Eu realmente ndo tinha muita nogcdo de como seria meu tra-
balho académico. Para minha surpresa e satisfacao, as possibilidades de

atuacao do professor universitario vao muito além da disciplina de “en-



trada” na universidade, e a questdo da musica se fez presente desde o
inicio em meu trabalho.

Em agosto de 2008 havia sido sancionada a Lei 11.769 que pre-
vé a obrigatoriedade do ensino de musica has escolas como componen-
te curricular da disciplina artes. O veto ao artigo 2° da Lei, que previa for-
macao especifica para os professores de musica, trouxe a tona o debate
sobre o perfil desse professor e o que significaria, efetivamente, a educa-
¢ao musical como componente obrigatério em toda a educacgao basica.

Naquele momento de ingresso como docente no IEAR conheci
a professora Silmara Lidia Marton — também recém-concursada — e por
nossas afinidades com a musica e a educagcdo musical, comegamos a
conversar sobre a questao da implementacdo da Lei 11.769% Nos per-
guntavamos como as escolas publicas daquela regidao estariam com-
preendendo a Lei 11.769/2008 e qual seriam as perspectivas para seu
cumprimento no prazo estipulado para sua implementacao, que era o de
agosto de 2011.

Uma primeira impressdo que tivemos foi através do contato
com a Escola Municipal Cornelis Verolme, que estava provisoriamente

instalada nas dependéncias do IEAR. Pelo que observamos naquele mo-

4 A Profe. Dr2. Silmara Lidia Marton

é bacharel em Filosofia pela
Universidade de Sdo Paulo (2002),
com mestrado (2005) e doutorado
(2008) na area da Educacéo. Sua
pesquisa de doutorado Paisagens
Sonoras, tempos e autoformacéo,
defendida na Universidade Federal
do Rio Grande do Norte (UFRN),
trabalhou com o conceito de
paisagem sonora, termo criado pelo
educador musical canadense Murray
Schafer, para se referir a todo campo
acustico (como uma musica, um som
natural ou um som artificialmente
produzido pela cultura). Sobre o
conceito de Paisagem Sonora ver
Schafer (1991).



mento, nao havia qualquer atividade musical desenvolvida com as crian-
¢as. Pensamos entdo em oferecer um curso de extensao, que chamamos
de Iniciacdo em Educacdo Musical e Escuta Sensivel aos professores da
rede publica local buscando uma capacitagao inicial na area da educacao
musical e a promog¢ao de um debate acerca do papel da educagao mu-
sical nas escolas de ensino basico. Através do curso pretendiamos ainda
conhecer os professores da regiao e o que eles esperavam de uma edu-
cagcao musical como um processo de formacao proprio e também como
um projeto a ser desenvolvido nas escolas.

O curso (que teve 15 encontros de duas horas de duracao cada)
foi realizado no segundo semestre de 2010 com cerca de 40 alunos inscri-
tos entre professores da rede publica das mais diversas disciplinas, alguns
professores de musica, musicos profissionais e alunos do curso de peda-
gogia do IEAR. Em nosso programa, priorizamos atividades que envolves-
sem a experimentacdo com diversos materiais sonoros, a improvisagao e
a composicao, além do trabalho com os pardametros musicais e o pulso.

O que norteou nosso trabalho em aula foram propostas como a
de John Paynter e seu processo de composi¢cao empirica e as paisagens

sonoras de Murray Schafer. Nas palavras dos alunos, o trabalho realizado



“foi bastante interessante, nunca tinha ouvido falar em paisagem sonora
[...] Gostei muito das atividades ludicas, no primeiro dia a gente ja foi para
o patio com uma venda nos olhos, e as outras experiéncias de composi-
¢do, de audigcdo”. O modelo TECLA, de Keith Swanwick, nos foi uma va-
liosa ferramenta de trabalho e reflexdo, na busca por articular a execucdo,
a composicdo e a audicao com a técnica e a literatura. Trabalhamos com
materiais alternativos como latas, copos plasticos além do préprio corpo®.
Através de entrevista realizada com os alunos ao final do cur-
s0, nos ficou claro que os professores das mais diversas disciplinas tinham
como objetivo poder utilizar recursos musicais em suas aulas. “Quando vi
o folder sobre o curso que era de iniciagdo na area da musica me interessei
em ver se poderia aproveitar alguma coisa para trabalhar em sala de aula”,
nos relatou um professor de matematica. Nao obstante considerarmos a
possibilidade de a musica se fazer presente nas escolas como auxiliar ao
desenvolvimento de outros conteudos, nos preocupou a preponderancia
desse tipo de pensamento presente na fala de alunos de um curso que
pretendia formar, ainda que de forma inicial, professores de musica.
Partindo dessa preocupacdo, pensamos em realizar uma pes-

quisa que nos mostrasse de forma mais ampla o que pensam os pro-

5 Para conhecer melhor as propostas
de John Paynter e Murray Schafer
ver o livro Pedagogias em Educacgdo
Musical (MATEIRO e ILARI, 2011).
Sobre o modelo TECLA, de Keith
Swanwick, ver o livro do autor
Ensinando musica musicalmente
(SWANWICK, 2003).



¢ Algumas das etapas da pesquisa,
assim como do projeto “Formacao
inicial para professores da Rede
Publica da Costa Verde Sul
Fluminense na area da Educacao
Musical: uma proposta de material
didatico para auxilio a implementagédo
da Lei 11.769/08", que originou o
presente trabalho, podem ser vistas
no blog <http://projetomusica2011.
blogspot.com/>

fessores e diretores sobre a educacao musical nas escolas, se atividades
musicais ocorrem e como elas sdo desenvolvidas. O prazo para a im-
plementacao da Lei 11.769 findaria em agosto de 2011, e buscavamos
observar qual o impacto desse prazo nas escolas da regido. Dessa forma,
pensamos como objetivo final da pesquisa e como desdobramento dela
a elaboracao de cursos de extensdo ou especializacdo, mas, ao contrario
dessa primeira experiéncia, a partir de um conhecimento mais aprofun-
dado da regido, a partir do conhecimento in loco.

E assim fizemos. O projeto de pesquisa intitulado “Implemen-
tagcdo da Lei 11.769: construcdo de uma proposta de formacgdo inicial e
continuada para professores da Rede Publica da Costa Verde Sul Flumi-
nense na area da Educacao Musical” foi contemplado no edital APQ1 da
FAPERJ e teve inicio em julho de 2011 e término em junho de 20125,

Desenvolvido em cinco etapas distintas, realizamos inicial-
mente o levantamento das escolas e a observacao de atividades musi-
cais desenvolvidas pelos professores da rede publica, estadual e muni-
cipal, de quatro municipios da Costa Verde Sul Fluminense: Angra dos
Reis, Paraty, Rio Claro e Mangaratiba. Além da minha coordenacdo e da

colaboracdo da profd. Silmara, contamos com um grupo de pesquisa



composto também por sete estudantes do curso de pedagogia do IEAR.
Visitamos diversas escolas onde, por meio de conversas, entrevistas e
da aplicagdao de um questionario, tivemos a possibilidade de conhecer
e analisar a forma como a educag¢ao musical € compreendida, além da
percepc¢do que se tem sobre a formagdo do professor de musica. Em
uma segunda etapa reunimos, organizamos e analisamos todo o mate-
rial coletado.

Cerca de 100 questionarios foram respondidos e, associados a
entrevistas realizadas, pudemos observar trés concepcgdes sobre o papel

da educacao musical nas escolas:

a) A compreensao da musica como um componente auxiliar aos
professores de diversas disciplinas, como quimica, matematica, portu-
gués e histoéria. Nesse caso os professores entendem que a obrigatorie-
dade do ensino de musica nas escolas significa capacitar os professores
de diversas disciplinas no sentido de oferecer-lhes ferramentas “musi-
cais” que os auxiliem no desenvolvimento de seus conteudos especificos

em sala de aula.



b) A compreensdao da musica como um elemento ludico no es-
paco escolar. Nesse sentido, o papel da musica — e das artes em geral
— na escola seria o de proporcionar aos alunos um momento de descon-
tracao, para que os conteudos das demais disciplinas possam se tornar
menos “pesados”. O professor de musica é entendido como aquele ca-
paz de desenvolver atividades praticas, como a criagcao de bandas mu-
sicais ou coros.

c) A compreensdo da musica como uma area de conhecimento
especifico. Nessa concepcdo o professor de musica necessitaria de for-
macao especifica e o objetivo da educagdo musical seria o de colaborar
para uma formagdo mais ampla do aluno, desenvolvendo capacidades
especificas baseadas na aplicagao pratica de conceitos e respeitando o
estagio de desenvolvimento de cada aluno.

Mais uma vez ficamos instigadas com a representagao do que
seria uma educag¢ao musical na fala dos professores. Dentre as concep-
¢Oes apresentadas, a compreensdao da educagdo musical e da musica
como um componente auxiliar foi preponderante.

Buscando viabilizar uma formacéo inicial para atender a neces-

sidade de conhecimento da area da musica, mas que também explicitasse



o proposito da educagao musical nas escolas ndo como um elemento
coadjuvante e sim como uma atividade fundamental para o desenvol-
vimento humano, passamos para a terceira e quarta etapas do projeto.

Nesse momento realizamos oficinas que nos serviriam também
como projeto piloto para futuros cursos. As oficinas foram realizadas no
municipio de Mangaratiba e atenderam a um publico composto de cerca
de 60 professores de artes. A demanda pela formacao dos professores da
disciplina artes, em sua maioria com formagao em artes plasticas, partiu
da propria Secretaria Municipal de Educacdo de Mangaratiba, que, em
sua interpretacao sobre a Lei, entendeu que seriam os professores ja lo-
tados na disciplina artes aqueles que seriam os responsaveis pela efetiva
implementacdo da Lei 11.769/08.

Dessa forma, foram realizadas duas oficinas de trés horas de
duracao cada para cerca de 30 alunos inscritos, todos professores de ar-
tes das escolas publicas do municipio de Mangaratiba. Esse contato mais
direto com os professores, apos todo o processo de pesquisa, reflexdes e
analises realizado em etapas anteriores, foi fundamental para buscarmos
um formato de curso viavel, dadas as condicdes de trabalho dos professo-

res. Nossa intencdo nesse momento da realizagao das oficinas foi, através



desse projeto piloto, ter subsidios suficientes para oferecer um curso de
extensao com carga horaria maior e com um aprofundamento maior dos
conteudos no semestre seguinte. Buscamos, através das oficinas, proble-
matizar as diretrizes da Lei 11.769, apresentar o campo da educagdo mu-
sical e seu historico no Brasil, e discutir os Parametros Curriculares Nacio-
nais e suas diretrizes sobre a musica nas escolas. Paralelamente buscamos
conhecer as potencialidades musicais do grupo através de atividades que
exploraram a percepcao de pardmetros musicais (timbres, alturas, dura-
¢oes e intensidades) e nogdes como pulso e andamento.

A quinta e ultima etapa da pesquisa constou da avaliagdao de
todo esse processo e do desenvolvimento de um projeto de curso de ex-
tensdo visando o auxilio na formacao inicial e continuada dos professores
da Costa Verde Sul Fluminense. Entendemos, a partir da pesquisa reali-
zada, que seria importante a continuidade do projeto através da parceria
estabelecida com a Secretaria Municipal de Educagdo de Mangaratiba.
Através da Pro-Reitoria de Extensdo da UFF, oferecemos um curso de ex-
tensao realizado entre agosto e dezembro de 2012, com uma carga ho-
raria de 30 horas. O grupo de alunos reuniu 77 professores da rede, entre

professores da disciplina artes e professores generalistas.



O curso foi intitulado Formacéo Inicial em Musica e Educagao
— moddulo 1 e teve como objetivo geral introduzir ao aluno o universo
da Educacdo Musical sob sua perspectiva histérica e em suas propostas
pedagogicas; auxiliar na compreensao e utilizacdo dos elementos basi-
cos da escrita e da leitura musical; contribuir no desenvolvimento de sua
capacidade de percepcao musical, improvisacdo e composicdo. Nossa
intencao foi a de oferecer aos professores uma formacao inicial para que
pudessem desenvolver habilidades e conhecimentos na area da Educa-
¢ao Musical e que pudessem também desenvolver propostas de ensino

musical em suas escolas.

O livro Sons e Pulso é resultado da experiéncia que tivemos no
decorrer do curso Formacdao Inicial em Musica e Educacdo — modulo 1
destinado aos professores da rede publica de ensino do municipio de
Mangaratiba/RJ. A ideia embriondria da realizacdo desse livro ja existia
quando desenvolvemos o projeto de pesquisa mencionado, que previa a

elaboracdo de um material didatico que auxiliasse nas atividades com os



professores. Porém, naquele momento, ainda nos faltavam subsidios para
entender qual seria o formato e o conteudo desse material didatico. A ex-
periéncia com os professores de Mangaratiba hos mostrou as dificuldades
em se trabalhar com um grande numero de alunos em um curto espaco
de tempo. Portanto, o livro pretende dar suporte as questdes ja trabalha-
das em sala de aula. Em relacdo ao conteudo, observamos a necessidade
de um trabalho inicial na compreensao de elementos basicos da musica
como os parametros musicais (altura, duragdo, intensidade e timbre) e
sua relagdo com o pulso. Isso nao é tudo, mas um fundamento importan-
te para o desenvolvimento de outros conhecimentos e habilidades.

Na organizagao desse livro nossa proposta é a de apresentar um
conteudo especifico através da demonstracao audio (CD) visual (ilustra-
¢oes) que sdo conduzidas através da voz de um narrador. Em seguida sdo
propostos exercicios praticos (que contém sua resolucdo ao final do livro)
e de possiveis desdobramentos desses exercicios ou outras atividades pra-
ticas com o mesmo conteuido. Algumas faixas do CD foram repetidas em
uma versao sem a voz do narrador, para que os professores possam utilizar
esse material também em suas aulas da forma como foi aqui proposta e

também em novas propostas elaboradas pelo professor.



Através desse material pretendemos contribuir para uma for-
macao inicial de professores nao especialistas em musica. Com isso
nao estamos defendendo a ideia de que a educag¢ao musical na esco-
la abarque exclusivamente esses conteudos e que sua aplicagao seja
atribuicdo do professor nao especializado. Estamos agindo a partir da
observacao e anadlise in loco de determinada realidade. As secretarias de
educacao estdo sendo cobradas a executarem uma tarefa sem qualquer
orientacdo. A Lei 11.769/2008 apresenta muitas lacunas que deixam
margem para interpretagdes diversas. Como vimos, a propria compre-
ensdao do que é a Educacao Musical apresenta variada interpretacao.
Assim, nossa intencdo é a de oferecer subsidios aos professores nao
especializados, em especial aos professores de arte e aos professores
generalistas, para que possam trabalhar a musica nas escolas a partir
de uma formacgao inicial no qual o trabalho com elementos basicos da
musica através da habilidade de perceber e manipular esses sons — seja
improvisando, compondo ou executando determinada sequéncia mu-
sical — seja motivador.

Certamente que o trabalho nao termina aqui. Esta é apenas

uma das primeiras etapas de um projeto maior para formacgao inicial e



continuada de professores na area da Educacao Musical. Realizaremos
ainda oficinas destinadas a apresentar esse material aos professores da
rede publica de Angra dos Reis, Paraty, Mangaratiba e Rio Claro, distribu-
ido gratuitamente a cada professor.

Por fim, gostaria de agradecer aos meus parceiros, em especial
a Profe. Silmara Lidia Marton, aos alunos do curso de pedagogia do IEAR
Adryan Nunweiler Reis Maciel, Camila Ohana Gomes Rezende, Fernanda
Luiza dos Santos, Giselli Fabiane da Silva Gomes, Kelly Rezende de Souza,
Natalia Vasconcellos e Renata Emily Fonseca Rodrigues, e a Técnica em
Assuntos Educacionais do IEAR Adriana Sanseverino Manzolillo. Agrade-
¢o também a direcdo do IEAR, funcionarios e professores, em especial
ao Prof. Augusto César Gongalves e Lima por participar e nos apoiar em
diversas das atividades realizadas. Um agradecimento especial aos alunos
participantes das oficinas e dos cursos de extensdo mencionados, e a Se-
cretaria Municipal de Educacao de Mangaratiba, parabenizando o entao
Secretario de Educagdo Devanil G. da Silva por seu empenho na forma-
¢do continuada de seus professores e a sua equipe: a Coordenadora de
Artes Adriana Pimenta da Silva, a Coordenadora dos anos iniciais Cris-

tiane Alvarenga Nascimento, a Coordenadora da Educacao Infantil Mara



Lucia Santiago Cardoso e a Coordenadora de Lingua Portuguesa Claudia
de Oliveira Goncalves Soares. Um agradecimento especial também a FA-
PERJ que possibilitou o desenvolvimento e a realizagdo desse material,
ao IEAR e a Pro-Reitoria de Extensao da UFF, responsavel pelo cadastra-
mento do curso como extensdo. A Neli Lourengo pela elaboragdo da fi-
cha catalografica e a Evelyn Rocha pela revisdo do texto. Agradeco ainda
a equipe técnica que possibilitou a realizacdo desse livro e do CD que o

acompanha e aos musicos participantes.
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Ouca as “Cantigas” na faixa 1 do CD!









Ja ouviu o tic-tac de um relogio?

E como se fossem passos de uma caminhada. Uma caminhada regular, com um rumo certo,
que pode acelerar ou desacelerar.

Como o tic-tac do relégio o pulso € continuo, e sua marcagdo pode nos oferecer uma certa
“medida” de tempo.

Por exemplo, se marcarmos cada segundo de um relégio com um pulso sonoro, apos 60 pulsos
teremos a medida de um minuto. Isso quer dizer que teremos 60 batidas (pulsos) por minuto
(60 bpm). Se nosso pulso for mais rapido que a duragdo de um segundo, precisaremos entdo
de mais pulsos para preencher a duracao de um minuto. Podemos visualizar o pulso como uma
régua tomando, por exemplo, o segundo como medida de tempo entre cada pulso. Ouga no

CD e acompanhe a ilustragdo no livro!



Chamamos a regularidade do tempo entre cada pulso de andamento. Quanto mais larga for a

distancia — ou o tempo — entre dois pulsos, mais lento sera o andamento.

O exemplo que ouvimos corresponde a 40 bpm, ou seja, a 40 batidas (pulsos) por minuto.

Quanto menor for a distancia — ou o tempo — entre dois pulsos, mais rapido sera o andamento.

O exemplo a seguir é de um pulso que corresponde a 90 bpm.

Muitas das musicas que conhecemos, se ndao a maioria, possuem um pulso regular, ou seja, que
nao varia o andamento. Esse pulso pode estar explicito, quando escutamos sua marcagao, ou
implicito. Quando estd implicito, significa que algum outro evento sonoro presente na musica

nos da essa dica.



Esse é o caso da acentuacdo das silabas tdnicas da letra de uma musica. Vamos ouvir e obser-
var uma representacao grafica que ilustra nosso exemplo. Realgcamos as silabas ténicas de um
trecho de "“Marcha soldado” para nos auxiliar na percepcgado dos tempos fortes da musica. Tente

cantar e observe que mesmo sem ouvir a marcacao do pulso podemos senti-la.

MARCHA SOLDADO
CABECA DE PAPEL,
SE NAO MARCHAR DIREITO

VAI PRESO PRO QUARTEL

Deu para perceber?



Sons e pulso

Vamos agora ouvir a musica cantada com a marcagdo explicita e observar uma ilustracdo que

representa os pulsos da musica.

MARcha solDAdo caBEca de paPEL,

se NAO marchar diREIto vai PREso pro quarTEL
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PRATICAR

8
Z a) Vocé sabe cantar a musica “Escravos de J6"? Marque na letra as silabas ténicas de cada frase
§ da musica que nos dao a dica sobre a marcacdo do pulso.

.D(

ix

>
o

ESCRAVOS DE JO JOGAVAM CAXANGA
TIRA, BOTA DEIXA O ZE PEREIRA FICAR
GUERREIROS COM GUERREIROS FAZEM ZIGUE ZIGUE ZA

GUERREIROS COM GUERREIROS FAZEM ZIGUE ZIGUE ZA



b) Agora cante batendo palmas sobre as silabas ténicas de cada frase da musica e depois grafe

a letra sobre os pulsos.



OUTRAS PRATICAS

Coloque um CD ou ligue o radio e tente caminhar no pulso da musica escutada.

PARA PRATICAR EM GRUPO COM SEUS ALUNOS

Pegue um instrumento de percussdo como uma pandeirola ou um chocalho. E interessante
também a construgao de chocalhos utilizando latinhas ou potes plasticos e preenchendo com
graos. Marque um pulso lento e peca aos alunos para caminharem pela sala no andamento
proposto. Varie o andamento. Peca agora para um dos alunos propor um andamento e ser o

guia do grupo!












Luciana Requido

“3ixa’ As diferencgas basicas que os sons podem ter entre si sdo chamadas de parametros ou quali-
dades do som. Por exemplo, quando seu melhor amigo fala “alé” ao telefone, vocé consegue

reconhecer a sua voz?

A

A alo
. ALo ALD

alo ag Gl

E o seu cantor preferido, vocé consegue perceber sua voz no radio mesmo sem ver sua ima-
gem? Claro que sim! Isso acontece porque o timbre ou o colorido da voz de cada pessoa é
diferente. O mesmo acontece com os instrumentos musicais. Vocé sabe reconhecer o som de

um violdo? E de uma flauta?
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Sons e pulso

Vamos ouvir os sons de alguns instrumentos musicais!

flauta

cavaquinho guitarra

acordedo

baixo elétrico

piano

violdao

saxofone
Deu para reconhecer?

a4



Luciana Requido

Vamos ver se vocé percebe o timbre dos instrumentos de percussao?

e =

R ganza
agogo
caixa caxixi
moringa
tamborim /

/ \
)

triangulo

surdo

Agora vamos praticar!
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PRATICAR

a) Marque a sequéncia em que os instrumentos foram tocados, numerando na

ordem certa.

n
O
>3
g (
@

) Acordedo () Flauta () Saxofone
() Baixo elétrico () Guitarra () Violao
() Cavaquinho () Piano

b) Marque a sequéncia em que os instrumentos de percussao foram tocados.

( )Agogd () Ganza ( )Surdo
() Caixa () Moringa () Tamborim
() Caxixi () Pandeiro () Triangulo

c) Vamos tentar a partir de outra sequéncia?

( )Agogd ( ) Ganza () Surdo
() Caixa () Moringa () Tamborim

() Caxixi () Pandeiro () Tridangulo



Luciana Requido

d) Vocé saberia indicar qual instrumento estd tocando a melodia de cada cantiga apresentada

na faixa 01 do CD? Ouga e numere de acordo com o instrumento correspondente!

Atirei o pau no gato ( ) )

(3)
Cai, cai baldo ( ) e

Marcha soldado ( )

O Cravo brigou coma Rosa ( ) (6)

Sapo cururu ( )
(5) 7/ ;
Terezinha de Jesus ( )

Pirulito que bate bate ( )

(8)
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e) Vocé saberia indicar quais os instrumentos de percussdo utilizados para acompanhar cada
cantiga apresentada na faixa 01 do CD? Ouga e numere de acordo com o instrumento correspon-

dente! (Fique atento! Em algumas cantigas vocé ouvira mais de um intrumento de percussao)

Atirei o pau no gato

Cai, cai balao

(2)
Sapo Cururu

Pirulito que bate bate

(8)

Eu entrei na roda (6)

(7)

Marcha soldado 4) &\/

9)



OUTRAS PRATICAS

Nas musicas que vocé escuta procure identificar os instrumentos utilizados.

PARA PRATICAR COM SEUS ALUNOS

Procure na internet ou em livros pela imagem dos instrumentos escutados. Vocé pode elaborar

jogos relacionando a imagem ao som dos instrumentos.
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Assim como as diferencas de timbre, os sons podem ter duragdes diferentes. Isso quer dizer que
0s sons podem ser mais longos ou mais curtos. Vocé consegue perceber? Vamos ouvir dois exem-

plos e tentar perceber entre os dois sons escutados qual 0 som mais longo e qual o mais curto.

No exemplo tocado pela guitarra, tivemos um som longo e logo apés um curto.
No exemplo tocado pelo baixo, tivemos primeiro um som curto e depois um longo.

Nao foi isso?

Quando ouvimos ou sentimos o pulso podemos mensurar quanto tempo foi a duracao de cada
som. Entre cinco pulsos temos o espaco de quatro tempos que podem ser preenchidos de va-
rias formas. Veja a ilustracdo! Note que grafamos o ultimo pulso com uma linha tracejada, pois,
nesse caso, ele nao da inicio a um novo espago de tempo, apenas delimita o final do tempo
anterior. Assim, o som que preenche um tempo completo comeca com o pulso e termina no

limite da entrada do pulso seguinte. Vamos ouvir os exemplos.



Exemplo 1: som com duragao de um tempo.

Exemplo 2: som com duracao de dois tempos.

Exemplo 3: som com duracgao de trés tempos.



Serd que conseguimos perceber a duragao das notas de uma musica conhecida? Vamos ouvir

o exemplo de “Boi da cara preta” observando a relagdo das notas da can¢ao com o pulso con-

forme a ilustracdo.

PRE - TA PE

GAES - SA

BOI DA CA - RA

T N T e T N T N

NI - NA QUE TEM

g e NN "o S W Sl Sl L o WL WL g WL P G S

ME - DO DE CA - RE

L e e T lan L W o WA S o

Podemos perceber que algumas das notas tém a duragao de dois tempos e outras de um tem-

po, nao é isso? Vamos praticar!



PRATICAR

a) Conforme o exemplo dado de “Boi da cara preta”, marque a duragao das notas da can-

¢ado que vocé vai ouvir. Se vocé souber a letra da musica marque também!

(72
O
2
>
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OUTRAS PRATICAS

Tente criar e grafar sons com duragdes de um a quatro pulsos!

PARA PRATICAR COM SEUS ALUNOS

Marque um pulso e peca aos alunos que entoem notas de um ou dois tempos com um intervalo
de quatro tempos, por exemplo, entre cada evento. Os alunos podem se revezar. E muito im-
portante observar o tempo de espera (pausa) entre cada evento. Os alunos, de forma individual
ou em grupos, podem também criar ou improvisar sequéncias curtas de sons com duragdes

diversas para que os outros repitam e/ou grafem.












A intensidade do som ¢é a sua capacidade de soar em uma variagao que vai do som mais forte

que podemos ouvir ao mais fraco. Vocé consegue perceber?
Se vocé ja reparou no som de um surdo tera percebido que a intensidade das batidas é diferente.

No exemplo escutado temos em sequéncia a alternancia de uma batida forte e uma batida

fraca.

Quando os sons partem de um som fraco, ou suave, para um forte, dizemos que houve um

movimento que chamamos de crescendo.

—

O inverso desse movimento chamamos de deCI’GSCendo.

=



PRATICAR

a) No exemplo a seguir teremos um movimento de crescendo ou de decrescendo?

Assinale a figura correspondente ao movimento:

(>< ><>

b) Agora vamos ouvir um trecho da musica “Brejeiro”, do compositor Ernesto Nazareth, no

n
O
2
>
@

qual a melodia é repetida duas vezes. Qual a relagdo de intensidade entre as repeticdes?
Forte fraco ou fraco forte? Assinale a figura correspondente:

() Brejeiro seqio
() Brejeiro Brejeiro



Uma combinacgao de parametros musicais pode ser percebida nas cangcdes que escutamos. Ve-
jamos o exemplo onde escutaremos uma sequéncia de sons que formam parte da cantiga “Pai
Francisco”. Vocé consegue perceber as variagcdes ocorridas com os pardmetros timbre, dura-

Gao, intensidade?

Vocé percebe que a musica “Pai Francisco” tem duas frases distintas tocadas por instrumentos

diferentes e ainda outro instrumento no acompanhamento? Responda:

c) Quais sdo os instrumentos tocados na musica?

d) Qual a nota mais longa do trecho que ouviremos a seguir? A primeira ou a ultima?

e) No trecho que ouviremos a seguir ha um movimento de crescendo ou de decrescendo da
intensidade?



OUTRAS PRATICAS

Tente perceber nas musicas que vocé escuta se elas apresentam variacao de intensidade. Escu-
te sua musica preferida e descreva as caracteristicas dos sons presentes que vocé consegue re-
conhecer, considerando os parametros do som. Utilizando a sua prépria voz monte e grafe uma
sequencia de sons variando a altura, duragao e intensidade e depois execute sua montagem.
Sera que se vocé pedir a um amigo que execute o que vocé criou teremos o mesmo resultado?

Experimente!

PARA PRATICAR COM SEUS ALUNOS

Inumeros exercicios envolvendo variagdes de intensidade podem ser desenvolvidos com pou-
cos recursos. De acordo com cada faixa etaria, podemos sugerir aos alunos realizar variacdes
de intensidade utilizando a prépria voz, o corpo ou objetos disponiveis. Os exercicios podem
ser realizados por imitagao, um aluno ou grupo de alunos criando uma sequencia de sons que
podem conter também variagcdes de duragao e timbre e o restante da turma imitando. Os exer-
cicios, se possivel, podem ser gravados para uma posterior audicdo pela turma, observando
a qualidade da imitacao em relacdo ao que foi proposto. A grafia alternativa pode também

ser utilizada para registrar o evento sonoro criado, desde desenhos ilustrativos até graficos



mais detalhados. Utilize materiais diversos como plastico, madeira, metal, etc. para produzir
sonoridades variadas. Trabalhe com a manipulagao desses materiais em exercicios de audicdo e
identificacdo de variagdes dos parametros musicais, de forma isolada ou conjugada. Os alunos
devem experimentar esses materiais, classifica-los e também executar essas variacdes. Esses
exercicios podem também ser feitos como um jogo, através de cartdes sorteados contendo um

tipo de material (timbre) e uma forma de executa-lo (forte/fraco, longo/curto), por exemplo.
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Chamamos de altura de um som a sua frequéncia, ou seja, a velocidade e a regularidade de sua
onda sonora. Os sons se classificam em uma variagao que vai do grave ao agudo dependendo

dessa frequéncia.

agudo agudo

grave grave

E comum relacionarmos sons graves a sons gordos e sons agudos a sons finos. Quando
esses sons estao bem afastados fica facil perceber sua diferenca. Ouca o proximo exemplo. O
primeiro som ouvido é um som agudo em relagdo ao segundo som, ndo é? E agora? Na nova
sequéncia escutada o som que no exemplo anterior foi reconhecido como mais agudo ficou
mais grave que o segundo som ouvido, certo? Assim como os outros parametros estudados, a
comparacdo entre dois sons é importante para sua classificacdo, que se da por suas diferencgas.

Vamos praticar?



?

PRATICAR

a) Nas sequéncias que ouviremos a seguir, ligue cada instrumento ao movimento traga-

do por ele, se do grave para o agudo ou do agudo para o grave:

: grave —— ogudo : : (]gudo —> grave :

@® VAMOS

N

x

k9
6

70



b) Ouca agora um trecho de duas cantigas. Cada trecho sera repetido duas vezes em alturas
diferentes. Vocé consegue perceber? Marque se a relagdo de altura entre as repeticdes foi do
grave para o agudo ou do agudo para o grave.

( ) Afirei 0 pau no gato —> Atirei o pav no gato

( ) Atirei o pauv no gato ——> Afirei 0 pau no gato

() Euentreinarodi —> Ev entrei na roda

( ) Ev entrei na roda —— [u entrei na roda



Nos trechos a seguir ouviremos trés sons em sequéncia. Vocé consegue perceber o caminho
percorrido pelas notas? Uma linha horizontal nos ajudara a visualizar esse caminho do som,

representado pela linha colorida. As estrelas marcam os pontos de emissdo de cada nota.

Exemplo 1:

Neste primeiro exemplo ouvimos trés notas indo na direcdo do grave ao agudo. Assim, tivemos

um som grave, um som médio ou intermediario e um som agudo.

Exemplo 2:

Ja nesse exemplo ouvimos um som agudo e na sequéncia um som grave e outro médio.



c) Veja agora se vocé consegue montar o seu grafico a partir da escuta de cada trecho.

Trecho 1

Trecho 2

Trecho 3




©

Nos proximos exercicios escutaremos trechos da musica “Pai Francisco”. Fique atento ao movi-

mento das notas da melodia e responda:

d) A relagdo entre a primeira e a ultima nota do trecho escutado segue qual diregdo? Do grave

para o agudo ou do agudo para o grave?

() grave agudo

() agudo grave

e) E o movimento das notas desse outro trecho? Segue um percurso grave/agudo/grave ou
agudo/grave/agudo?

() grave agudo grave

() agqudo grave agudo



Experimente tracar o caminho de uma melodia simples como “Parabéns pra vocé” ou outras
que vocé conhecer. Pode ser apenas um trecho, mas € importante que vocé consiga cantar

primeiro. Fica bem mais facil de perceber!

O mesmo exercicio proposto sobre intensidade e duragao pode ser realizado utilizando-se
variagdes de altura. Os exercicios podem ser realizados por imitagdo, um aluno ou grupo de
alunos criando uma sequencia de sons que podem conter variagdes de altura, intensidade e
duracao, e o restante da turma imitando. Os exercicios, se possivel, podem ser gravados para
uma posterior audicdo pela turma, observando a qualidade da imitagcao em relagcdo ao que foi
proposto. A grafia alternativa pode também ser utilizada para registrar o evento sonoro criado,

desde desenhos ilustrativos até graficos mais detalhados.
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Quando dancamos as musicas que escutamos nosso corpo tende a expressar as batidas do pul-
so. Mas percebemos também que esses pulsos tém uma acentuacao que, dependendo do estilo

da musica, pode variar. Por exemplo, as valsas sdo acentuadas a cada trés pulsos (ternario).

Ja o baido a cada dois (binario).

A acentuacdo quaternaria é percebida quando a acentuagao mais forte ocorre a cada quatro

pulsos, e esta presente em géneros como o rock.

Vamos ouvir outros exemplos que se encaixam em acentuagdes binarias, ternarias ou quater-

narias!



a) Ouca a seguir os exemplos e marque se a acentuacdo dos pulsos foi de forma bindria,

ternaria ou quaternaria.

Trecho 1 rFr 0 1 °r 1°r 1111 1 I

@ Trecho 2 rFrr 1 °r 1 1°r 1r 1 1 1 1

Trecho 3 | | | | | | | | | | | |

b) Vocé saberia indicar em cada cantiga da faixa 01 do CD qual a acentuacao do pulso? Repare
nos instrumentos de acompanhamento como o violdo, o baixo e a percussao, eles nos ddo a dica!
) Atirei o pau no gato
) Cai, cai baldo :IINDI T N I

) Marcha soldado

) Sapo Cururu

) Terezinha de Jesus

(

(

(

( ) O Cravo brigou com a Rosa o T LT T 1T
(

(

( rery 1111

) Pirulito que bate bate



Escute suas musicas preferidas e tente perceber qual o tipo de marcacao.

Com os alunos sentados em roda marque um determinado pulso com o pé. Com todos mar-
cando o pulso e o andamento definido (fique atento pois a tendéncia é sempre acelerar!) peca
para que batam palmas a cada dois pulsos, depois a cada trés e quatro. Em seguida pare a mar-
cacao do pulso, que deve continuar sendo sentida, e repita as palmas. Como desdobramento

vocé pode pedir que os alunos variem também o timbre e a intensidade das palmas.






EXTRAS
RAP

NOTAS
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LEITURA






Nao é nossa intencdo nesse livro trabalhar com a grafia tradicional, mas aqui vai um exercicio
preliminar que também se articula com a questao do pulso. Através de nossa experiéncia per-
cebemos que antes de se iniciar a leitura no pentagrama, por exemplo, € de grande proveito
quando o aluno consegue falar o nome das sete notas em sequéncia, partindo de qualquer uma
delas, em ordem crescente e decrescente. Se associarmos a essa “fala” um pulso que nos obri-
gue manter uma regularidade, nesse caso como se fosse uma espécie de rap, maior fluéncia
o aluno adquire em uma segunda etapa, quando passa a identificar a localizacao das notas no

pentagrama. Vamos ao exercicio!

Primeiro vamos ouvir um exemplo partindo da nota do. Serdo dados quatro pulsos antes de
iniciarmos o exercicio. O ritmo em que as notas serdo “faladas” podera ser memorizado através
desse exemplo. A ilustracdo podera ajudar em um momento inicial, devendo ser abandonada
ao se adquirir maior pratica.
DO
Sl S|
LA LA
SoL SoL
FA FA
MI MI
RE RE
DO DO



Vamos ouvir agora o “Rap das notas”. Repetiremos duas vezes cada sequéncia de sete

notas em um andamento mais lento que o exemplo anterior. Quatro pulsos iniciais nos

indicardo o comecgo de cada sequéncia. Serao sete sequéncias, cada uma delas iniciando

em uma das sete notas. As ilustracdes poderao ajudar em um momento inicial, devendo

ser abandonadas ao se adquirir maior pratica. O exercicio pode ser praticado bastando

apenas bater palmas para marcar o pulso, sem necessitar do auxilio do CD.

RE
DO DO
Sl S
LA LA
SOL SOL
FA FA
MI Ml
RE RE



LA

Luciana Requido
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Hoje contamos com um numero significativo de pesquisas, publicagdes, sites e material dida-
tico na area da Educacdo Musical. Basta fazer uma procura rapida em sites de busca com as
palavras “educagcdo musical” ou “musica e educagdo” e vocé terd contato com muitos desses
materiais que estao disponibilizados na Internet.

Abaixo listamos uma sugestdo de bibliografia basica da area e o link para alguns sites impor-
tantes ou que nos levam até documentos basicos como os Parametros Curriculares Nacionais.

Facam bom proveito!
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RESPOSTAS






1 TIC-TAC: O QUE E O PULSO?

a) Vocé sabe cantar a musica “Escravos de J6"? Marque na letra as silabas ténicas que nos dao

a dica sobre o pulso da musica.

ESCRAVOS DE JO JOGAVAM CAXANGA
TIRA, BOTA DEIXA O ZE PEREIRA FICAR
GUERREIROS COM GUERREIROS FAZEM ZIGUE ZIGUE ZA

GUERREIROS COM GUERREIROS FAZEM ZIGUE ZIGUE ZA



b) Agora cante batendo palmas sobre as silabas tdénicas e depois grafe a letra sobre os pulsos.

ESCRAVOS DE JO JOGAVAM CAXANGA

TIRA BOTA DEIXA O ZE PEREIRA FICAR

GUERREIROS COM GUERREIROS FAZEM ZIGUE ZIGUE ZA

GUERREIROS COM GUERREIROS FAZEM ZIGUE ZIGUE ZA



2 PARAMETROS DO SOM: timbre

a) Marque a sequéncia em que os instrumentos foram tocados, numerando na ordem certa.

4 Acordedo 5 Flauta 1 Saxofone
2 Baixo elétrico 3 Guitarra 7 Violdo
6 Cavaquinho 8 Piano

b) Marque a sequéncia em que os instrumentos de percussdo foram tocados.

4 Agogd 3 Ganza 2 Surdo
5 Caixa 6 Moringa 1 Tamborim
7 Caxixi 9 Pandeiro 8 Triangulo

c) Vamos tentar a partir de outra sequéncia?

2 Agogd 8 Ganza 9 Surdo
7 Caixa 1 Moringa 5 Tamborim

6 Caxixi 4 Pandeiro 3 Triangulo



d) Vocé saberia indicar qual instrumento esta tocando a melodia de cada cantiga apresentada
na faixa 01 do CD?

Atirei o pau no gato: (1) )

Cai, cai baldo: (6) .
Marcha soldado: (7) : \ \ ‘
O Cravo brigou com a Rosa: (4) > (5) (\\

(4)

Sapo cururu: (2)
Terezinha de Jesus: (5) i

Pirulito que bate bate: (3)

(6)

e) Vocé saberia indicar quais os instrumentos de percussao utilizados para acompanhar cada canti-

ga apresentada na faixa 01 do CD? Ouca e numere de acordo com o instrumento correspondente!

Atirei o pau no gato: 3 (caxixi) Sapo cururu: 7 e 9 (surdo e tridangulo)
Cai, cai baldo: 3 e 4 (caxixi e ganza) Pirulito que bate bate: 1 e 4 (agog6d e ganza)

Marcha soldado: 2, 3 e 4 (caixa, caxixi e ganza) Eu entrei naroda: 1, 4 e 7 (agogd, ganza e surdo)



3 PARAMETROS DO SOM: duracéo

a) Conforme o exemplo dado de “Boi da cara preta”, marque a duragao das notas da cangao que

vocé vai ouvir. Se vocé souber a letra da musica marque também!

DO RE MI FA FA FA
mmmmwml
I I I I I I I I :

DO RE DO RE RE RE
A e e g N g g N g e g

DO SOL FA MI Mi MI
A e e g N g g N g e g



4 PARAMETROS DO SOM: intensidade

a) No exemplo a seguir teremos um movimento de crescendo ou de decrescendo?

Assinale a figura correspondente ao movimento:

m< ><)

b) Agora vamos ouvir um trecho da musica “Brejeiro” do compositor Ernesto Nazareth onde a
melodia é repetida duas vezes. Qual a relagdo de intensidade entre as repeticdes?
Forte fraco ou fraco forte? Assinale a figura correspondente:

(X) Brejeiro Brejeiro
() Brejeiro Brejeiro



c) Quais sdo os instrumentos tocados na musica?

Guitarra na primeira frase, flauta na segunda frase e violdo no acompanhamento.

d) Qual a nota mais longa do trecho que ouviremos a seguir? A primeira ou a ultima?

A ultima nota é a mais longa.

e) No trecho que ouviremos a seguir hd um movimento de crescendo ou de decrescendo da
intensidade?

Um movimento de crescendo.



Sons e pulso

5 PARAMETROS DO SOM: altura

a) Nas sequéncias que ouviremos a seguir, ligue cada instrumento ao movimento tracado por

ele, se do grave para o agudo ou do agudo para o grave:

© agulo —— grave °

° grave —> agqudo °

ol

—

——,

]
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b) Ouca agora um trecho de duas cantigas. Cada trecho sera repetido duas vezes em
alturas diferentes. Vocé consegue perceber? Marque se a relagcao de altura entre as
repeti¢cdes foi do grave para o agudo ou do agudo para o grave.

() Atirei 0 pau no gato —> Atirei o pav noe gato

( ) Atirei o pauv no gato —> Atirei 0 pau no gato

() Euentreinarodi —> Ev entrei na roda

() Ev entrei na roda —— [u entrei na roda



Sons e pulso

c) Veja agora se vocé consegue montar o seu grafico a partir da escuta.

¥
Trecho 1 \‘

Trecho 2 /\4—
Trecho 3 _4/\
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d) A relagcdo entre a primeira e a ultima nota do trecho escutado segue qual direcao?
(X) grave agudo

( ) agudo grave
e) E o movimento das notas desse outro trecho, segue qual percurso?
(X) grave agudo grave

( ) agudo grave agudo



a) Ouca a seguir os exemplos e marque se a acentuacao dos pulsos foi de forma binaria, ternaria

ou quaternaria.

Trecho 1 rFr 1 °r 1r 1r 1 1 1 I
Trecho 2 rfFr 1 °r1r 1r 1 1 1 I

Trecho 3 rfFr 1 °r 1r 1r 1 1 1 I



b) Vocé saberia indicar em cada cantiga da faixa 01 do CD qual a acentuacgdo do pulso? Repare

nos instrumentos de acompanhamento como o violao, o baixo e a percussao, eles nos dao a dica!

) Atirei o pau no gato

) Cai, cai baldo

) Marcha soldado

) O Cravo brigou com a Rosa
) Sapo Cururu

) Terezinha de Jesus

P

) Pirulito que bate bate






FAIXAS DO CD

CANTIGAS
FAIXA 02/03 TIC-TAC: O QUE E O PULSO?
FAIXA 04 VAMOS PRATICAR?
FAIXA 05 PARAMETROS DO SOM « TIMBRE
FAIXA 06/07 VAMOS PRATICAR?
FAIXA 08/09/10 PARAMETROS DO SOM « DURACAO
FAIXA 11 VAMOS PRATICAR?
FAIXA 12 PARAMETROS DO SOM « INTENSIDADE
FAIXA 13/14 VAMOS PRATICAR?
PARAMETROS DO SOM « ALTURA
VAMOS PRATICAR?
ACENTUAGAO E PULSO
VAMOS PRATICAR?
RAP DAS NOTAS

® & 06 0 0 0 o o

FAIXAS EXTRAS

(exercicios e exemplos sem a voz do narrador)

PULSOS 40, 60 e 90 BPM

MARCHA SOLDADO e o PULSO
ESCRAVOS DE JO e o PULSO
INSTRUMENTOS DE ALTURA DEFINIDA
INSTRUMENTOS DE PERCUSSAO

SOM DE 1, 2 E 3 TEMPOS DE DURACAO
BOI DA CARA PRETA

DO, RE, MI, FA, FA, FA

CRESCENDO E DECRESCENDO

PAI FRANCISCO

GRAVE/AGUDO, AGUDO/GRAVE
VALSA, BAIAO E ROCK
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